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ZAPISNIK
sestanka Komisije za prehrano,

ki je bil v torek, 18. 10. 2022, ob 18. uri v zbornici Sole.

PRISOTNI: ravnateljica Erna Megli¢, pomo¢nica ravnateljice Katja Konjar, vodja prehrane
Katja Eler, vodja kuhinje podjetja Slorest Dori Vrhnjak (preko video-povezave), predstavnici
uditeljev Maja BiteZznik in Polonca Kammermeier, predstavnica star§ev UrSka GermovSek in
predstavnica u¢encev Katarina Langus

Ga. Eler je vse lepo pozdravila. Predlagala je naslednji

DNEVNI RED:

1. Pregled zapisnika zadnjega sestanka
2. Tekoce zadeve
3. Razno; predlogi, pobude

Na dnevni red ni bilo pripomb.

K tocki 1

Pregled zapisnika zadnjega sestanka

Ga. Eler je pregledala zapisnik zadnjega sestanka, ki je bil 17. 2. 2022.

Na zapisnik ni bilo pripomb.

K tocki 2
Tekode zadeve

Ga. Eler je izpostavila nekaj stvari glede prehrane:

V %oli nudimo le medicinsko indicirane diete za udence z zdravniskim potrdilom.

Trenutno imajo dieto 4 u€enci.

- Star8i so prejeli rezultate ankete o odpadni hrani. Podrobna analiza je objavljena tudi na
spletni strani Sole.

-V sklopu Solske sheme vsi u¢enci 2x na mesec dobijo sadje (sezonsko, lokalno).

- Ponovno smo uvedli sadni in kruhov koticek.

Ga. Eler je dala besedo najprej ravnateljici in potem Se ¢lanom komisije.



Ga. ravnateljica je vesela pozitivnega pristopa star$ev glede odpadne hrane. Opazila je tudi, da
ucenci na $olski skupnosti ni¢ ve¢ ne predlagajo uvedbe nezdravih menijev. Dodala je Se, da v
septembru nismo opazili posebnih pritozb ali pohval, kar pomeni, da se dela dobro. Ucencem
je predlagala, da spremljajo jedilnik in pravogasno odjavijo obroke oziroma hrano, ki je ne
marajo, ponudijo soSolcem.

Predstavnica star§ev od starSev ni prejela nobenih pripomb oz. predlogov.

Predstavnica udencev je povedala, da si u€enci Zelijo in prosijo za koli¢insko ve¢ namaza in
salame, saj za zadnje uéence zmanjka in morajo po repete. Caj ima veé okusa (med, sladkor),
zato ga tudi popijejo ved. Na splo§no se ji malica zdi v redu. Ga. ravnateljica je dodala, da jetu
zelo pomembno kulturno obnaSanje pri hrani; potem bo dovolj za vse. Ucitelji bodo nadzirali
delitev malice.

Predstavnica uditeljev ga. Kammermeier je povedala, da v 4. in 5. razredu pri malici z dodatki
nimajo tezav; vedno dobijo. Obidajno je dovolj za vse. Meni, da najbrz zato, ker uciteljice
poskrbijo za to, da vsi ugenci dobijo namaz. Kosila se ji zdijo dobra, koli¢ina in kvaliteta
primerna ter jedilnik raznolik. Pri kosilih opazi, da nekateri u€enci ne vzamejo vseh stvari.

Predstavnica uditeliev ga. BiteZnik je opazila, da udenci 1. in 2. razreda za malico dobijo
premalo, zato veckrat hodijo po dodatek. Predlaga, da Ze v osnovi dobijo veg. VEasih pri kosilu
(OPB) ne dobijo dodatka. Povzela je Se nekaj predlogov ucencev: veckrat jogurt, bolj mehko
maslo in tunin namaz namesto ko$¢kov tune.

Predstavnica podjetja Slorest je vesela povratnih informacij glede dobrega dela. Opazila je, da
so udenci to jesen nenavadno jes¢i. Prehrana je v okviru normativov. Glede kakavovega namaza
meni, da ga ne bi bilo nikoli dovolj. Ugenci v vi§jih razredih mazejo sami, zato verjame, da za
koga zmanjka. Po dogovoru z ravnateljico bodo dodatki u¢encem odslej na voljo le ob
prisotnosti ugitelja. Pri kosilu nekateri u€enci ne vzamejo vsega, zato verjame, da se ne najejo.
Ga. Dori je poudarila, da vlada v jedilnici pozitivna klima; ucenci so razposajeni in odkriti, radi
jejo in govorijo iskreno. Na vpraSanje gospe Eler glede pogojev dela v kuhinji zaradi odsotnosti
kuharja in vplivu le-tega na pripravo obrokov, je ga. Dori odgovorila, da je kvaliteta prehrane
nespremenjena; kuha se v centralni kuhinji v Skofji Loki in vrtcu, hrana se sveZe pripelje pred
delitvijo, vsak dan sproti. Ga. Eler je pohvalila zaposlene v kuhinji, ki kljub dodatni obremenitvi
svoje delo opravljajo zelo dobro.

K toc¢ki 3
Razno

/

Ga. Eler je sestanek zakljutila z obljubo, da bomo predloge, pobude in komentarje upoStevali
v skladu z danimi moznostmi.

Sestanek je bil kon¢an ob 18.30.

Zapisala: Vodja prehrane:
Sandra Ko3njek Katja Eler
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